
54 55

Bü
ch

er
 &

 C
D

s 

Für Sie

&gelesen  gehört

Duftmedizin für Kinder Ätherische Öle und ihre therapeutische Anwendung bei Babys, Kindern und Jugendlichen 
Maria L. Schasteen weist mit diesem liebevollen Handbuch den Weg zu einer leichteren Bewältigung alltäglicher Probleme 
in einer von Informationen überfluteten Welt, in der Kinder und Jugendliche zur Ruhe kommen und Orientierung finden 
müssen. Die Duftmedizin öffnet ein Tor zu den seelischen Welten unserer Kinder, wodurch auf eine wunderbare, bisher noch 
nicht erschlossene Weise Heilung erfolgen und Inspiration gefunden werden kann! Maria L. Schasteen, Crotona Verlag, 2017, 
ISBN 978-3-86191-085-5

Der Ernährungsratgeber für ein gesundes Herz Alles, was Sie über herzgesunde Lebensmittel wissen müssen 
Herz-Kreislauf-Krankheiten sind weltweit für ein Viertel aller Todesfälle verantwortlich. Dabei sind die reichen Industrienationen 
stärker betroffen. Durch eine herzgesunde Ernährung kann man das Risiko für Herz-Kreislauf-Erkrankungen um mindestens 
ein Drittel reduzieren! Basierend darauf zeigt Dr. Andrea Flemmer, was herzgesundes Essen ausmacht und wie man mit den 
richtigen Lebensmitteln das Herzinfarktrisiko minimieren kann. Umgesetzt wird dies in 80 köstlichen Rezepten. Dieser Ernäh-
rungsratgeber informiert ausführlich über die Erkrankungsrisiken für das Herz. Er liefert viele praktische Tipps, die helfen, die 
Ernährung langfristig umzustellen. Dr. Andrea Flemmer, Schlütersche Verlagsgesellschaft, 2015, ISBN 978-3-89993-744-2

Mehr Sex, bitte! Prävention und Stressabbau im Schlafzimmer „Das Schlafzimmer ist nicht nur zum Schlafen da …“, 
grinst Susanne Wendel, Deutschlands bekannte Gesundheits- und Sexualexpertin. Sondern v.a. auch, um Liebe zu praktizie-
ren. Und wenn man dabei noch etwas für seine Gesundheit tut, ist es doch perfekt! Wussten Sie, dass Sex nicht nur Spaß 
macht, sondern auch vor Krankheit schützt und Stress abbaut? Aber was, wenn die Lust in der Partnerschaft erloschen ist? 
Ist Fremdgehen/Trennung dann die richtige Lösung? 70 Minuten spannender Experten-Talk über die schönste Sache der Welt. 
Susanne Wendel, Edition coach!n, 2017, ISBN 978-3-94326-123-3

SSB − QUO VADIS Bewegt sich die SSB im kinematischen Sinne oder nicht? Vor dem Hintergrund der vorgestellten 
Ergebnisse erscheint es somit geboten, sich den Realitäten objektiv zu stellen. Daneben muss zwingend ein vernuftsori-
entierter Dialog mit der Schulmedizin einsetzen, welcher der Tatsache gerecht wird, dass sich die SSB beim Erwachsenen 
physiologischer Weise (im Sinne der Kinematik) nicht mehr bewegt und damit auch nicht als gelenkige Struktur bezeichnet 
werden kann. Eine an den belegten Tatsachen orientierte Diskussion würde auch der Anerkennung der Osteopathie als se-
riöse medizinische Behandlungsmethode einen großen Dienst erweisen. Jürgen Schäfer, Gesellschaft für Kinderosteopathie, 
2017, ISBN 978-3-98189-080-8 

Gute Gene sind kein Zufall Mit Epigenetik das eigene Erbgut optimieren Jeder Mensch wird mit einer bestimmten 
Genkonfiguration geboren. Neueste Studien haben die Vorstellung eines starren genetischen Fingerabdruckes jedoch wider-
legt. Vielmehr ist es möglich, durch Ernährung und Lebensstil die Aktivität der Gene zu steuern. Auf Basis der relativ neuen 
Wissenschaft der Epigenetik gibt dieses Buch einen Überblick über die Welt der Gene und zeigt, was jeder tun kann, um das 
Beste aus ihnen herauszuholen. Denn niemand ist Gefangener seines Erbguts! Wir können eine Menge tun, um unsere Gene 
in Richtung „Gesundheit“ zu programmieren. Das gilt auch für die Schwangerschaft. Erfahren Sie, auf welche Lebensmittel 
und welche Lebensstilfaktoren es besonders ankommt, um das Erbgut in die positive Richtung zu bringen. Prof. Dr. Michaela 
Döll, Südwest Verlag, 2017, ISBN 978-3-64121-151-6

Ermittlungsakte Heilsteine ... zeig mir, wer du wirklich bist! Die Polizistin Eva wird auf dem Polizeirevier von einem 
Engel aufgesucht, der sie an ihren Seelenauftrag erinnert: Sie soll die EINE Wahrheit vom Himmel auf die Erde bringen und 
den Menschen über die Steine eine Verbindung zu ihrem Schöpfer aufzeigen. Evas Verstand ignoriert die Botschaft und 
bemerkt nicht, dass ihre Seele bereits die Führung übernommen hat. Das Schicksal nimmt seinen Lauf… Steine, HUNA und 
Bewusstseinserweiterung: Inspirierende Erkenntnisse, eingebunden in eine spannende Romanhandlung. Melanie Struck, 
ViaNaturale Verlag, 2017, ISBN 978-3-98179-782-4

Wir verlosen 3 Bücher „Ermittlungsakte Heilsteine“. Einfach bis zum 20. Dezember 2017 eine E-Mail mit 
dem Betreff „Gewinnspiel Heilsteine“ an info@paracelsus-magazin.de senden. Die Gewinner/innen werden 
schriftlich benachrichtigt.

Kleinanzeigen
Praxisgründung für Heilpraktiker Alle 
Themen von A wie Abrechnung bis Z wie  
Zuwendungen, KP: 195 €/p.P., Übernach-
tung mit Saunanutzung möglich 59 €/p.P./
Nacht, Haus der Gesundheit in Eilenburg,  
Tel. 03423/7589583 und 0172/3720555, 
info@haus-der-gesundheit-donath.de

www.Gleichklang.de heißt: „Jeder kann 
Partner und Freunde finden“. Die Plattform 
für weiterdenkende, gesundheitsbewusste 
und naturnahe Menschen!

www.vegan.eu Das aktuelle Info-Portal zur 
veganen Lebensweise. Täglich lesen und in 
den Newsletter eintragen! 

Stressbewältigung, Elektrosmog, Was-
seradern, Hamoni®-Harmonisierer Hoch-
wirksame Lebensraum-Harmonisierung. Von 
Baubiologen und Anwendern bestätigt. Heil- 
praktiker etc. willkommen,  
www.elektrosmoghilfe.com,  
www.erdstrahlenhilfe.com,   
Tel. +43/6606221419

Suche Geräte, Testsätze und Bücher aller Art. 
Tel. 0171/7212250

ICH GEH DEN WEG DER WUNDER Auto-
biografie von Annette Müller, ISBN 978-3-
943099-00-3, 193 Seiten, 8,75 €, San Esprit 
Verlag, www.san-esprit-verlag.de 

Wir gestalten Ihren Auftritt Ihre Agentur 
für Web und Print. www.nalogo-vk.de 

BIO VITALPILZE von Multinova, Bio-zertifiziert 
in Europa DE001 ÖKO, Heilpraktiker-Nachlass 
40% auf alle Produkte, www.multinova.eu

Algen, Omega-3, Bitterkräuter, Kokosöl, 
Flor-Essence, OPC, wertvolle Nahrungs-
ergänzung uvm. günstig und schnell bei: 
www.feine-algen.de

YOGA-WANDERREISEN IN DEN SCHOTTI-
SCHEN HIGHLANDS Entspannen, erleben 
und erholen in ursprünglicher Natur!  
www.inspiration-schottland.de,   
Tel. +44/1456486649

AKUPUNKTUR-TUINA-PRAKTIKA am neuen 
Krankenhaus in MALTA (EU), 4 chinesische 
Ärzte, Zertifikat, günstige Flüge, hoher Frei-
zeitwert. Siehe Paracelsus Magazin 06.10 
www.tcm-malta.com

BIO VITALPILZE von Multinova, Bio-zertifiziert 
in Europa DE001 ÖKO, Heilpraktiker-Nachlass 
40% auf alle Produkte, www.multinova.eu

Schöner Seminar-/Praxisraum stunden- und 
tageweise in Heilbronn zu vermieten. Geeig-
net für Gruppen, Schulungen, Workshops 
– bioenergetische, körperorientierte Verfah-
ren, Tanz, Yoga usw. www.lebens-pfade.de, 
kontakt@lebens-pfade.de

www.aupair-vermittlung.de 

Kleine Praxisgemeinschaft mit Schwerpunkt 
Schmerz- & Stresserkrankungen bietet Praxis-
raum in Wiesbaden in bester Lage zu mieten. 
Tel. 0172/1368124, graf-laubenthal@t-online.
de, www.graf-laubenthal.de

Sanfte Darmreinigung zu Hause Einfach, 
schnell, schonend, ayurvedisch, einzigartig.
www.sanfte-darmreinigung.de 

Ich texte für Sie Geschäftliches (Werbung, 
Chroniken uvm.) & Privates (Lebenserinne-
rungen, Vereinsjubiläen etc.). Mein Spektrum 
inkl. Schreibcoaching & Mail-Adresse sehen 
Sie hier: http://memo-reporting.com

www.qigongferien.ch Energiewoche am 
Meer in Kroatien: Entspannung, Ruhe, Be-
wegung und Weiterbildung 

Praxismarketing online lernen in der 
PraxisM-Webinar-Akademie:   
https://webinare.orthomedia.net/academy/
praxism; Die Marketingmacher für Praxen:  
www.praxism.net

JETZT KANN ICH zum ersten Mal seit 
Wochen schmerzfrei Tennis spielen, mit über 
40 für meinen ersten Marathon trainieren, 
meinen hektischen Alltag ganz entspannt 
bewältigen, 8 Stunden durchschlafen und 
erholt aufwachen, endlich weniger naschen.  
www.phototherapiepflaster.com

Sie möchten da arbeiten, wo andere Ur-
laub machen? Sie lieben offene und freund-
liche Menschen? Dann biete ich Ihnen die 
Möglichkeit, meine langjährig gut gehende 
HP-Praxis weiter zu führen. Willkommen in 
der schönen Pfalz – der Toskana Deutschlands. 
Ich freue mich auf Sie! Kontakt per E-Mail an: 
praxisuebergabe@mail.de

Tierkommunikation Du möchtest gern 
wissen, was dein Tier dir zu erzählen hat? 
www.animalconnectionac.com

Therapieraum in Hamburg-Altona in Natur-
heilpraxis frei, 24m² für 2-3 Tg/Wo, 120-360€/
Monat, 10m² für 2 Tg/Wo, 170€/Monat, kom-
plett 400€/Monat, Tel. 040/43253525

Wie gefährlich sind Ärzte? Paracelsus 
möchte nach den Angriffen von Stern, Spiegel, 
Münsteraner Kreis etc. keinen Rachefeldzug 
starten, schuldet seinen Leserinnen und Lesern 
aber Aufklärung über die wahren Verhältnisse 
in unserem Gesundheitswesen. 

Bitte teilen Sie uns (per E-Mail an info@para-
celsus-magazin.de) mit, wenn Sie auf ähnliche 
Beiträge wie diesen stoßen: 

„Abgründe im deutschen Krankenhausalltag 
– Monetik statt Ethik? – Eine Befragung unter 
Klinikmanagern und -ärzten lässt Abgründe 
im deutschen Krankenhausalltag befürchten: 
Ökonomie scheint das oberste Primat zu sein“, 
von Christian Beneker, erschienen in der Ärzte 
Zeitung online, 08.11.2017

Den Artikel lesen Sie hier: http://goo.gl/5egvcj
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